Nach seinem groBartigen Erfolg beim Ironman in Hawaii wurde Jirgen
Fries (Mitte) ein Empfang im Rahmen seiner Sponsoren bereitet. Auf dem
Foto (von links) Marco Mehlem, Klaus PreuBBer, Bernhard Miinz und Thomas

Berger.
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Westerwalder beim Ironman
war auf Hawaii erfolgreich

Jurgen Fries kam auf Platz 422 von 1800 Teilnehmern

BILKHEIM/HAMAIL. Der Traum vom .JIronman
2007 auf Hawaii ist fiir Jirgen Fries aus Bilkheim
bei Westerburg in Erfiillung gegangen. Nach 10 Stun-
den, 16 Minuten und 17 Sekunden kam der ’lnuthlet
bei dem Ausdauerwettkampf ins Ziel gelaufen.

Knapp zwei Stunden nach
Chris  McCor-
mack aus Australien. ,,.Die
Hitze war mérderisch,

Gewinner

dns
Aufgeben habe ich aber nie
gedacht™, restimiert der 39-
jithrige bei einem Pressege-
sprich in den Riumen der
ominz Teamklei-
dung” i Montabaur. Ein
anderes Bild bet anderen
deutschen Spitzenathleten.
Titelverteidiger Stadler fiel
auf der Radstrecke zuriick
und gab spiter auf. Al-Sul-
tan hatte seinen Start eine

Firma

Stunde vor Wettkampftbe-
oinn wegen Magen-Darm-
Problemen abgesagt. ,.Be-
sonders die 180 Kilometer
lange Radstrecke hatte es
in sich”, erzihlt Fries wei-
ter. Hier machten dem 39-
jahrige der kriiftice Gegen-
wind und Temperaturen von
welt iiber die 40 Grad das
Leben schwer. Zudem hatte
der Westerwilder ab Kilo-
meter 120 mit einer Ful3-

verletzung zu Kimpfen.
JAullerdem™, sagl  Fries
welter, ,,gIng ¢s immer nur

gerade aus und links und

rechts war nur schwarze La-
va zu schen, schr eintomg.”
Der Polizist hatte sein Ziel
aber stets vor Augen. ,JIch
wollte den Ironman schaf-
fen*, b5 geht
Immer weller Wenn man nur
will™, lautet sein Motto. Da-
von haben die Menschen
vor den Fernsehgeriten im
Westerwald kaum etwas
mitbhekommen. Auf den
~Willer” Tnathleten Fries
sind sie dennoch miichtig
stolz. ,Ich habe den Wett-
kampf teilweise im Fernse-
hen verfolgt™, erkliirt Spon-
sor Bernhard Miinz. , Hut
ab vor der tollen sportlichen
Leistung von Jiirgen Fries.”
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sagt Fries.



