Triathleten dominieren in Maxdorf

Benjamin Rossmann und Thomas Ritschel von der RSG Montabaur werden Rheinland-Pfalz-Meister auf der Mitteldistanz

Eindrucksvoll meldete sich die
zweite Mannschaft der RSG
Montabaur bei den Rheinland-
Pfalz-Meisterschaften in Max-
dorf in der 1, Rheinland-Pfalz-
Liga zuriick: Mit groem Ab-
stand wurde der Sieg in der Li-
gawertung erreicht.

MAXDORF/MONTABAUR.
Nach dem verletzungsbedingt
schwachen Auftakt in MuB-
bach présentierte die RSG
Montabaur in Maxdorf mit
Benny Rossmann, Jirgen
Fries, Thomas Ritschel, Heiko
Spitzhorn und Stefan Spies ei-
ne iberaus schlagkraftige
Mannschaft, die einen souve-
rénen Sieg einfuhr,

Zu hewdltigen waren 2 km
Schwimmen, 84 km mit dem
Rad und abschlielend 20 km
auf der Laufsirecke, Benny
Rossmann fuhr nach dem
Schwimmen gleich mit in die
Spitzengruppe, liefi sich auch
von einem Sturznicht bremsen
und konnte in seiner Parade-
disziplin Laufen noch einige
Konkurrenten hinter sich las-
sen, um schlieBlich nach 4:04
Stunden als Erster seiner Al-
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Die Triathleten der RSG Montabaur dominierten in Maxdorf, hintere Reihe von links: Stefan
Jungbluth, Oliver Spitzhorn, Robert Hofmann und Heiko Spitzhorn. Vorne von links: Thomas
Ritschel, Stefan Spies, Jiirgen Fries und Benny Rossmann.

tersklasse TM 25 ins Ziel zu
kommen.

Das gleiche Kunststiick ge-
lang Thomas Ritschel in der
Altersklasse TM 40 in starken
4:21 Stunden. In allen drei Dis-

ziplinen zeigte Ritschel starke
Einzelleistungen und kam
letztlich mit drei Sekunden
Vorsprung auf seinen argsten
Verfolger ins Ziel. Nach eben-
falls starken Leistungen - ins-

besondere auf dem Rad und
beim Laufen - wurden Jlrgen
Fries und Heiko Spitzhorn in
der Altersklasse TM 35 Funf-
ter und Sechster und kamen
hierbei gemeinsam mit Tho-

mas Ritschel binnen 20 Se-
kunden ins Ziel. Stefan Spies
vervollstdndigte das {iberra-
gende Mannschaftsergebnis
in 4:30 Stunden.

«Das war heute Triathlon
vom Feinsten, Nach dem ver-
korksten Auftakt war es emi-
nent wichtig zu zeigen, dass
wir auch noch gewinnen koén-
nen, Eine derart geschlossen
starke Mannschaftsleistung
war nicht unbedingt zu erwar-
ten"”, bilanzierte Mann-
schaftsfiihrer Heiko Spitz-
horn,

Die RSG hofft, dass sie auch
in den beiden letzten Wett-
kdmpfen der Saison ein dhn-
lich starkes Team ins Rennen
schicken kann, damit nach
dem Aufstieg im Vorjahr der
Klassenverbleib erreicht wird.

Ebenfalls am Start war die
neugegriindete Master-
Mannschaft (40 Jahre und &l-
ter) derRSG Montabaur. Inder
Besetzung Stefan Jungbluth,
Robert Hofmann und Oliver
Spitzhorn wurde der fiinfte
Platz erreicht, wobei Hofmann
hier das beste Tagesergebnis
mit 4:38 Stunden ablieferte.



